
Kaderwettkampf

Kaderwettkampf in Herbolzheim am 30.11.2008

Stationeneinteilung Technische Abnahme 10:00 Uhr

Prüfer 1 Prüfer 2
1 Boden Christian Blender (TG Hanauerland)
2 Pauschenpferd Dagmar Grecksch (TV Herbolzheim)
3 Ringe Markus Wellenreuther (KTG Heidelberg)
4 Sprung Rainer Günther (BTB)
5 Barren Jörg Friedrich (KTG Heidelberg) Roland Loos (TV Furtwangen)
6 Reck Lazar Bratan (TSV Grötzingen) Christian Berberich (TSG Rohrbac
7 Trampolin Dieter Hofer (KTG Heidelberg)

Stationeneinteilung Athletische Abnahme 13:00 Uhr

Prüfer 1 Prüfer 2
1 1. Bogengang Dagmar Grecksch (TV Herbolzheim)

4. Rumpfbeuge
7. ARW-Öffnen

2 2. Seitspagat Christian Blender (TG Hanauerland)
5. Seitspreizen

3 8. Spitzwinkelstütz Jörg Friedrich (KTG Heidelberg)
9. Stützwaage

4 3. Querspagat Markus Wellenreuther (KTG Heidelberg)
5 10. Hangwaage Knöpel/Hein (TV Rastatt-Rheinau)
6 13. Handstand Lazar Bratan (TSV Grötzingen)

14. Handstand
7 6. Vorspreizen Rainer Günther (BTB)

11. Zugstemme
8 15. Drücker Roland Loos (TV Furtwangen)

20.  Beinanheben
9 17. 30m Sprint Siegfried Guigas (TV Nöttingen)

10 16. Schweizer Dieter Hofer (KTG Heidelberg)
19. Kreisflanken

11 12. Hangeln Christian Berberich (TSG Rohrbach) Pokarn/Scalzo (ESV Weil)
18. Schlussweitsprung


