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TESTKARTE - ATHLETIK 

Name: 

Vorname: 

Verein: 

Geb.-Datum: 

Altersklasse:       AK 10 

Datum/ Ort: 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
1 b           

2 b           

3 b           

4 b           
K 1 

 ∑ 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
5 b           

6 b           

7 b           K 2 
 ∑ 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
8 c           

9 b           

10 b           

11 b           

12 d           

K 3 

 ∑ 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
13 b           

14 b           

15 d           

16 d           
K 4 

 ∑ 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
17 b           
18 b           
19 b           
20 d           

K 5 

 ∑ ∑ GES. 

 

Unterschrift: 

 



 

Veröffentlicht von:  DTB TK GT Leistungs- und Nachwuchsausschuss GTm                                                         Version vom 02.10.2006 
Gültig für:               Normen AK 11-18                                                                                                                      Seite:           16 von 33 

1.2.4 Muster der Testkarten 
 
TESTKARTE - ATHLETIK 

Name: 

Vorname: 

Verein: 

Geb.-Datum: 

Altersklasse:       AK 11/12 

Datum/ Ort: 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
1           

2           

3           

4           
K 1 

 ∑ 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
5           

6           

7           K 2 
 ∑ 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
8 a           

9 a           

10 a           

11 a           

12 a           

K 3 

 ∑ 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
13 a           

14 a           

15 a           

16 a           
K 4 

 ∑ 

Punkte 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
   17           

18 a           
19 a           
20 a           

K 5 

 ∑ ∑ GES. 

Unterschrift: 


